
MAISON DE L’ENFANCE, DES FAMILLES ET DE LA PARENTALITÉ 

AGENDA DU MOIS DE SEPTEMBRE 2023 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

    1 
10-11h Contes 

2 3 
9h30-12h30 LPJ 

4 
9h30-12h30 LPJ 
14h-16h30 MMES 

5 6 
14h-16h30 Hamac 
 

7 
9h30-12h30 LPJ 

8 
10h-11h Contes  
13h-17h Parents solos  

9 10 
9h30-12h30 LPJ 

11 
9h30-12h30 LPJ 
13h-14h Marche 
nordique "relax" 
14h-16h30 MMES 

12 
 

13 
9h30-10h30 Eveil 
musical 
10h30-11h30 Eveil 
musical  

14 
9h30-12h30 LPJ 

15 
10-11h Contes 
 

16 
*Réservé 

17 
9h30-12h30 LPJ 

18 
9h30-12h30 LPJ 
animation musicale 
14h-16h30 MMES 

19 
10h-11h15 Atelier 
artistique 

20 
10-11h Eveil 
musical 
14h-16h30 Hamac 
 
 

21 
9h30-12h30 LPJ 
 

22 
10h-11h30 Contes  
10h30-11h45 Gym-
poussette 
13-17h Parents solos 

23 
9h15-10h15 Psychomotricité 
0-18 mois 
11h-12h Psychomotricité 
18-36 mois 
9h30-10h30 Marche 
nordique "sportive" 

11h-12h Marche nordique 
"découverte" 
15h30-17h Eveil à la nature  

24 
9h30-12h30 LPJ 
15h30-17h Eveil à la 
nature  

25 
9h30-12h30 LPJ 
16h30-18h Atelier 
brossage de dents  
 

26 27 
10-11h Eveil 
musical 
11h15-12h30 

Massage bébé 

 
 

28 
9h30-12h30 LPJ 
14h-15h Coaching 
sommeil bébé  
15h15-16h15 
Coaching 
parentalité 
positive 

29 
10h-11h30 Contes 
10h30-11h45 Gym-
poussette 
 
 

30 
10h-11h Portage dorsal 
11h-12h Portage ventral 
 

31 



 


