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Depuis plus de 50 ans, le Parascolaire d'Uccle 
accompagne les enfants et les familles tout au long 
de l'année scolaire ainsi que durant les vacances. 
 
Notre ambition est simple : proposer aux jeunes de 
3 à 17 ans des activités adaptées à leur âge, à leurs 
envies et à leur rythme, tout en tenant compte 
de la diversité des calendriers scolaires. Sport, 
arts, création, culture, loisirs : chacun doit pouvoir 
y trouver une activité qui lui correspond et dans 
laquelle il s'épanouit. 
 
Au Parascolaire, une activité est bien plus qu'un 
simple passe-temps. C'est un véritable moment 
d'apprentissage où l'enfant est acteur de ce qu'il 
découvre et réalise, tout en prenant du plaisir. 
On essaie, on expérimente, on se trompe parfois, 
puis on recommence. Chaque expérience permet 
de repartir avec quelque chose de précieux : 
une technique, une compétence, une meilleure 
connaissance de soi ou des autres. Ici, l'objectif 
n'est pas la performance, mais bien la progression, 
quel que soit le niveau ou le profil de chacun. 
 
Certaines activités constituent des moments 
particulièrement marquants. Les stages offrent 
des semaines placées sous le signe de la 
découverte et du plaisir d'apprendre. Le séjour ski 
et snowboard au Val d'Uccle permet aux enfants de 
pratiquer les sports de glisse dans un cadre adapté 
et encadré, parfois pour la première fois. 
Le cross rassemble les participants autour de 
l'effort et du dépassement de soi, dans un cadre 
naturel qui s'y prête particulièrement. 
Quant à la Fête du Parascolaire, elle offre à nos 
jeunes artistes l'opportunité de monter sur scène 
et de présenter le fruit de leur travail réalisé tout au 
long de l'année dans le cadre exceptionnel de notre 
magnifique Centre culturel. 
 
 

Les activités se déroulent dans les écoles, les 
infrastructures sportives et la piscine Longchamp. 
Ce réseau de sites de qualité, répartis sur 
l'ensemble de la commune, permet à chaque 
enfant de pratiquer une activité à proximité de chez 
lui. 
 
La qualité de l'encadrement est au cœur de 
notre projet. Nos moniteurs veillent à proposer 
des activités structurées, sécurisées et adaptées 
aux besoins des enfants. Le bien-être et 
l'épanouissement des participants guident chacune 
de nos décisions. 
 
Nous avons également à cœur de maintenir une 
offre accessible, tant sur le plan pratique que 
financier, afin que le plus grand nombre d'enfants 
puissent en bénéficier. 
 
Chaque année, nous ajustons notre 
programmation à partir des retours des parents, 
des observations de nos équipes et aussi, d’une 
évaluation continue réalisée par nos soins. 
 
Nous vous invitons à parcourir cette brochure,  
à consulter notre site internet  
www.leparascolaireduccle.be et à nous suivre sur 
les réseaux sociaux afin de rester informés des 
dates d'inscription, des nouveautés et des temps 
forts qui rythmeront l'année. 
 
Nous nous réjouissons d'accueillir vos enfants et 
leur souhaitons une année riche en découvertes, 
en apprentissages et en plaisir. 
 
Nous vous souhaitons à toutes et à tous une bonne 
année (para)scolaire 2026-2027 ! 
 
Salutations dynamiques, créatives et sportives, 
 
L’équipe du Parascolaire d’Uccle

édito

Diane CULER 
Échevine du Parascolaire

Frédéric TITS    
Président de l’ASBL      

Jâbir EL HICHOU 
Directeur
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SAVE THE  
DATES

ACTIVITÉS ANNUELLES/  
CYCLES/STAGES QUAND ?

OUVERTURE DES 
INSCRIPTIONS 

9H00

Découverte Aquatique &  
École de natation 1er cycle

Du 12/09/2026 au 27/01/2027 14/07/2026

Activités annuelles Du 14/09/2026 au 13/06/2027 14/07/2026

Stages vacances d’automne 
Toussaint

Du 19/10/2026 au 23/10/2026 
Du 26/10/2026 au 30/10/2026* 
Du 02/11/2026 au 06/11/2026*

22/09/2026

Stages vacances d’hiver  
Noël et Nouvel An

Du 28/12/2026 au 31/12/2026* 27/11/2026

Découverte Aquatique &  
École de natation 2e cycle

Du 30/01/2027 au 20/06/2027 05/01/2027

Stages vacances de détente 
Carnaval 

Du 08/02/2027 au 12/02/2027* 
Du 22/02/2027 au 26/02/2027 
Du 01/03/2027 au 05/03/2027*

12/01/2027

Stages de Ski/Snowboard Du 27/02/2027 au 07/03/2027 17/11/2026

Stages vacances de printemps 
Pâques

Du 30/03/2027 au 02/04/2027* 
Du 05/04/2027 au 09/04/2027* 
Du 26/04/2027 au 30/04/2027 
Du 03/05/2027 au 07/05/2027*

09/03/2027

Stages vacances d’été Du 05/07/2027 au 09/07/2027 
Du 12/07/2027 au 16/07/2027* 
Du 16/08/2027 au 20/08/2027

11/05/2027

 * Stage organisé en collaboration avec un partenaire externe (Cirque Mandarine, Royal Uccle Sport, Les Poneys du Royal Étrier…).

14 AVRIL 2027 

Cross du Parascolaire  
au Parc de Wolvendael 
Tous les enfants de 6 à 16 ans 
sont les bienvenus.  
Inscriptions sur  
www.leparascolaireduccle.be  
ou auprès des écoles. 
 
30 MAI 2027 

Fête du Parascolaire  
au Centre Culturel d’Uccle  
Grand spectacle de fin d’année 
au Centre culturel d’Uccle (rue 
Rouge 47) pour de nombreuses 
activités telles que danse, jazz, 
zumba, hip-hop, chant, etc. 

DEUX grands événements  
à ne pas manquer

1

2

Ce que je peux faire  
via mon compte en ligne :

- Télécharger des attestations 
(mutuelle, fiscales...);

- Supprimer et/ou modifier  
une inscription;

- Consulter le calendrier  
des activités réservées.

Le saviez-vous ?

Calendrier des périodes et inscriptions

Navette Au départ des écoles de Messidor, du Longchamp  
et de Saint-Vincent de Paul. 
Possibilité de transport aux activités suivantes : 
- Football : enfants de 2010 à 2020 - Centre André Deridder 
- Foot en salle : enfants de 2014 à 2019 - Complexe de Neerstalle 
- Judo (débutants) : enfants de 2010 à 2020 - Complexe de Neerstalle 
- New games : enfants de 2014 à 2018 - Complexe de Neerstalle 
- Tennis de table : enfants de 2010 à 2019 - Complexe de Neerstalle 
- Ultimate Frisbee : enfants de 2009 à 2019 - Complexe de Neerstalle 
- Unihockey/Floorball : enfants de 2016 à 2019 - Complexe de Neerstalle

L’horaire définitif sera transmis lors de l’inscription. 
Une participation annuelle de 40 € sera demandée au participant.

Départ*  
Longchamp : 13h15 - Messidor : 13h25 - Saint-Vincent de Paul : 13h45

Retour*  
Saint-Vincent de Paul : 16h20 - Messidor : 16h35 - Longchamp : 16h45

* En fonction de la circulation.
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LUNDI MERCREDI JEUDI SAMEDI Dimanche

Le mercredi 14 avril 
2027, il n’y a pas d’acti-
vité en raison du CROSS 
DU PARASCOLAIRE.  
Tous les enfants (2010-
2020) y sont conviés. 
 
Ce calendrier est 
susceptible d’évoluer, 
les éventuelles 
modifications vous 
seront communiquées 
par e-mail.

Les notifications mises 
en rouge sont mises en 
évidence pour vous rappeler 
le démarrage et la fin des 
activités. 
 
La notification mise en 
orange est mise en évidence 
pour vous rappeler la FÊTE 
DU PARASCOLAIRE. PAS 
DE COURS le dimanche 30 
mai 2027, excepté pour la 
natation.

CALENDRIER  DE NOS ACTIVITÉS

Septembre 2026 14-21-28 16-23-30

Octobre 2026 05-12 14

Novembre 2026 16-23-30 04-18-25

Décembre 2026 07-14 02-16

Janvier 2027 04-11-25 06-13-20-27

Février 2027 01-08-15 10-17

Mars 2027 08-15-22 10-17-31

Avril 2027 05-12 07-14-21

Mai 2027 10-24-31 12-26

Juin 2027 07 02-09

17-24 19-26 20-27

01-15 03-10 04-11

05-12-26 07-14-21-28 08-15-22-29

03-10-17 05-12 06-13

07-21-28 09-16-23-30 10-17-24-31

04-18 06-13 07-14

11-18-25 13-20 14-21

01-15-22 03-10-17 04-11-18

13-27 22-29 23-30                  

03-10 05-12 06-13

Les activités se déroulent les lundis, mercredis, jeudis, samedis et dimanches.



COMPLEXE DE NEERSTALLE     RUE ZWARTEBEEK 23 

8 9

CENTRE ANDRÉ DERIDDER     RUE DES GRIOTTES 26 

jiu-jitsu
Foot Together :  activité ouverte à tous ainsi qu'aux enfants à besoins spécifiques. 
Possibilité de faire mercredi et dimanche pour 160 €.

footJOURS ACTIVITÉS HORAIRES ANNÉES DE 
NAISSANCE PRIX

Lundi Gymnastique rythmique 17h00 à 18h00 2014-2018 90 €

Mercredi Football 14h00 à 15h30 2020-2021 100 €

Mercredi Foot en salle 14h00 à 15h15 2017-2019 100 €

Mercredi Foot en salle 15h15 à 16h30 2014-2016 100 €

Mercredi Judo (débutants) 14h00 à 15h30 2010-2020 100 €

Mercredi Judo (confirmés) 15h30 à 17h00 2010-2020 100 €

Mercredi New Games 14h00 à 16h00 2014-2018 110 €

Mercredi Tennis de table (débutants) 14h00 à 15h00 2010-2019 90 €

Mercredi Tennis de table (intermédiaires) 15h00 à 16h00 2010-2019 90 €

Mercredi Tennis de table (confirmés) 16h00 à 17h00 2010-2019 90 €

Mercredi Ultimate Frisbee 14h00 à 16h00 2009-2019 110 €

Mercredi Unihockey/Floorball 14h00 à 15h15 2016-2019 100 €

Mercredi Unihockey/Floorball 15h15 à 16h45 2011-2015 100 €

Jeudi Jiu-jitsu 17h00 à 18h30 2010-2019 100 €

Samedi Baby-foot 09h00 à 10h00 2020-2022 90 €

Samedi Foot en salle 10h00 à 11h15 2018-2019 100 €

Samedi Foot en salle 11h15 à 12h30 2016-2017 100 €

Samedi Foot en salle 12h30 à 13h45 2012-2014 100 €

Samedi Football 13h45 à 15h00 2010-2011 100 €

Samedi Judo (tous niveaux) 10h00 à 12h00 2010-2020 100 €

JOURS ACTIVITÉS HORAIRES ANNÉES DE 
NAISSANCE PRIX

Mercredi Football 14h00 à 16h00 2018-2020 110 €

Mercredi Football 14h00 à 16h00 2014-2018 110 €

Mercredi Football 14h00 à 16h00 2010-2014 110 €

Mercredi Foot Together  14h00 à 16h00 2018-2014 110 €

Dimanche Foot Together 13h00 à 15h00 2018-2014 110 €



  SALLE DE SAINT-JOB     PLACE DE SAINT-JOB 20 

10 11

RPUC     RUE ROBERT SCOTT 14

Jeux d’échecs et d’esprit

JOURS ACTIVITÉS HORAIRES ANNÉES DE 
NAISSANCE PRIX

Mercredi Badminton (débutants) 14h00 à 15h00 2010-2017 90 €

Mercredi Badminton (1 an de pratique) 15h00 à 16h00 2010-2017 90 €

Mercredi Badminton (confirmés) 16h00 à 17h00 2010-2017 90 €

Mercredi Jeux d’échecs et d’esprit 14h15 à 15h15 2017-2020 90 €

Mercredi Jeux d’échecs et d’esprit 15h15 à 16h45 2010-2016 100 €

Mercredi Sculpture et céramique 13h00 à 15h00 2014-2018 110 €

Mercredi Zumba Tonic 14h00 à 15h00 2019-2021 90 €

Mercredi Zumba Tonic 15h00 à 16h00 2014-2018 90 €

Mercredi Zumba Tonic 16h00 à 17h00 2009-2016 90 €

Samedi Badminton (débutants) 09h00 à 10h00 2010-2017 90 €

Samedi Badminton (1 an de pratique) 10h00 à 11h00 2010-2017 90 €

Samedi Badminton (confirmés) 11h00 à 12h00 2010-2017 90 €

Samedi Badminton (confirmés) 12h00 à 13h00 2010-2017 90 €

Samedi Céramique 10h30 à 12h00 2010-2017 140 €

Samedi Danse classique 10h00 à 11h00 2021-2022 140 €

Samedi Danse classique 11h00 à 12h00 2017-2020 140 €

Samedi Danse contemporaine 12h00 à 13h00 2014-2017 140 €

Samedi Jeux d’échecs et d’esprit 09h45 à 10h45 2017-2020 90 €

Samedi Jeux d’échecs et d’esprit 10h45 à 12h00 2010-2016 100 €

JOURS ACTIVITÉS HORAIRES ANNÉES DE 
NAISSANCE

PRIX

Samedi Tir à l’arc 09h30 à 10h45 2010-2016 100 €

Samedi Tir à l’arc 10h45 à 12h00 2010-2016 100 €

Sculpture et céramique



SALLE JACQUES VAN OFFELEN     AVENUE BRUGMANN 524A

ÉCOLE DE CALEVOET     RUE FRANÇOIS VERVLOET 10-12

12 13

Activités scientifiques 

TENNIS

JOURS ACTIVITÉS HORAIRES ANNÉES DE 
NAISSANCE PRIX

Lundi Volley 18h00 à 20h00 2010-2014 110 €

Mercredi Aïkido 13h30 à 14h30 2017-2019 90 €

Mercredi Aïkido 14h30 à 15h30 2014-2016 90 €

Mercredi Boxe 15h45 à 16h45 2014-2016 120 €

Mercredi Boxe 16h45 à 17h45 2010-2013 120 €

Mercredi Tennis (débutants) 14h00 à 14h50 2010-2018 140 €

Mercredi Tennis (débutants initiés) 15h00 à 15h50 2010-2018 140 €

Mercredi Tennis (confirmés) 15h00 à 15h50 2010-2018 140 €

Mercredi Tennis (perfectionnement) 16h00 à 16h50 2010-2018 140 €

Mercredi Volley 18h00 à 20h00 2010-2014 110 €

Jeudi Sambo 18h30 à 19h30 2015-2019 90 €

Samedi Aïkido 10h00 à 11h00 2014-2018 90 €

Samedi Aïkido 11h00 à 12h00 2019-2020 90 €

Samedi Aïkido 12h00 à 13h00 2010-2020 90 €

Samedi Tennis (débutants) 09h00 à 09h50 2010-2018 140 €

Samedi Tennis (débutants initiés) 09h50 à 10h40 2010-2018 140 €

Samedi Tennis (confirmés) 10h40 à 11h30 2010-2018 140 €

Samedi Tennis (confirmés) 11h30 à 12h20 2010-2018 140 €

JOURS ACTIVITÉS HORAIRES ANNÉES DE 
NAISSANCE PRIX

Mercredi Activités scientifiques 14h00 à 15h30 2014-2018 150 €

Mercredi Techniques de cirque 14h00 à 15h00 2010-2018 130 €

Mercredi Trapèze 15h00 à 16h00 2016-2018 130 €

Mercredi Trapèze 16h00 à 17h00 2010-2015 130 €

Samedi Chant 10h15 à 11h00 2014-2019 90 €

Samedi Éveil musical 09h15 à 10h00 2020-2022 90 €



ÉCOLE DU HOMBORCH     AVENUE D'HOMBORCHVELD 34

14 15

ÉCOLE DES ÉGLANTIERS     AVENUE DES ÉGLANTIERS 21

Athlétisme

ESCRIME

ÉCOLE DU LONGCHAMP     RUE ÉDITH CAVELL 29ICPP     RUE DES POLDERS 53

JOURS ACTIVITÉS HORAIRES ANNÉES DE 
NAISSANCE PRIX

Mercredi Codage et robotique 14h30 à 15h30 2014-2019 275 €

JOURS ACTIVITÉS HORAIRES ANNÉES DE  
NAISSANCE PRIX

Mercredi Gymnastique sportive 14h00 à 15h30 2017-2019 100 €

Mercredi Gymnastique sportive 15h30 à 17h00 2010-2016 100 €

Jeudi Danse moderne 15h40 à 16h30 2021-2023 140 €

Jeudi Danse moderne 16h40 à 17h35 2018-2020 140 €

Jeudi Danse moderne 17h45 à 18h40 2014-2017 140 €

Samedi Hip-hop 10h00 à 11h00 2014-2017 100 €

Samedi Hip-hop 11h00 à 12h00 2010-2013 100 €

JOURS ACTIVITÉS HORAIRES ANNÉES DE 
NAISSANCE PRIX

Mercredi Athlétisme 13h45 à 15h00 2018-2020 100 €

Mercredi Athlétisme 15h00 à 16h15 2017-2010 100 €

Mercredi Escrime 14h00 à 15h15 2020-2018 100 €

Samedi Escrime 11h00 à 12h15 2010-2018 100 €

Samedi Mini-tennis 10h00 à 11h00 2020-2021 90 €

Samedi Mini-tennis 11h00 à 12h00 2018-2019 90 €

Samedi VTT (+ initiation  
réparation)

09h00 à 12h00 2010-2015 170 €

JOURS ACTIVITÉS HORAIRES ANNÉES DE  
NAISSANCE PRIX

Lundi Danse moderne 15h40 à 16h30 2021-2023 140 €

Lundi Danse moderne 16h40 à 17h35 2018-2020 140 €

Lundi Danse moderne 17h45 à 18h40 2014-2017 140 €

Mercredi Baby-basket 13h45 à 15h15 2020-2021 110 €

Mercredi Baby-basket 15h15 à 16h45 2021-2022 110 €

JOURS ACTIVITÉS HORAIRES ANNÉES DE  
NAISSANCE PRIX

Mercredi Chef Cook 14h00 à 16h00 2010-2016 150 €

Mercredi Multisports 14h00 à 15h15 2016-2020 100 €

Mercredi Multisports 15h15 à 16h30 2016-2020 100 €

Samedi Chef Cook 10h00 à 12h00 2010-2016 150 €

Samedi Danses du monde 10h00 à 11h00 2018-2020 110 €

Samedi Danses du monde 11h00 à 12h00 2015-2017 110 €

ÉCOLE DU VAL FLEURI     RUE GATTI DE GAMOND 140

JOURS ACTIVITÉS HORAIRES ANNÉES DE  
NAISSANCE PRIX

Lundi Kids Dance 15h40 à 16h30 2021-2022  150 € 

Lundi Kids Dance 16h40 à 17h30 2018-2020 150 €

Lundi Modern Jazz 17h35 à 18h30 2014-2017 150 €

Mercredi Basket 14h00 à 15h30 2017-2019 100 €

Mercredi Basket 15h30 à 17h00 2010-2016 100 €

Mercredi Psychomotricité 14h00 à 15h00 2020-2021 90 €

Mercredi Psychomotricité 15h00 à 16h00 2022-2023 90 €

ÉCOLE DE MESSIDOR     AVENUE DE MESSIDOR 161



ÉCOLE N-D DE LA CONSOLATION    

16 17

INSTITUT SAINT-VINCENT DE PAUL    RUE BEECKMAN 99

LAKORE, L’ÉCOLE DE MUSIQUE    CHAUSSÉE D’ALSEMBERG 596 

musique

JOURS ACTIVITÉS HORAIRES ANNÉES DE 
NAISSANCE PRIX

Mercredi Impro 14h00 à 15h00 2018-2020 90 €

Mercredi Impro 15h00 à 16h00 2013-2017 90 €

Mercredi Photo 14h00 à 16h00 2010-2016 130 €

JOURS ACTIVITÉS HORAIRES ANNÉES DE 
NAISSANCE PRIX

Mercredi Ateliers créatifs 14h00 à 16h00 2014-2020 110 €

Mercredi Atelier manga 14h00 à 16h00 2014-2020 120 €

Mercredi Danses du monde 14h00 à 16h00 2017-2020 110 €

JOURS ACTIVITÉS HORAIRES ANNÉES DE 
NAISSANCE PRIX

Lundi Guitare 16h30 à 17h00 2010-2020 360 €

Lundi Guitare 17h00 à 17h30 2010-2020 360 €

Lundi Guitare 17h30 à 18h00 2010-2020 360 €

Mercredi Guitare/Basse 16h00 à 16h30 2017-2020 360 €

Mercredi Percussion/Rythmique 16h30 à 17h00 2017-2020 360 €

LES PONEYS DU ROYAL ÉTRIER

Il n’y a pas cours toutes les semaines,  
vérifiez bien le calendrier.

Septembre/décembre 2026 
10 séances : 340 €

MERCREDI SAMEDI DIMANCHE

14h00 à 
17h00

10h00 à 
13h00  

ou 
14h00 à 
17h00

10h00 à 
13h00  

ou  
14h00 à 
17h00

30/09 03/10 04/10

07/10 10/10 11/10

14/10 17/10 18/10

04/11 07/11 08/11

11/11 14/11 15/11

18/11 21/11 22/11

25/10 28/11 29/11

02/12 05/12 06/12

09/12 12/12 13/12

16/12 19/12 20/12

CHAMP DU VERT CHASSEUR 19

NOUVEAU ! 
ACTIVITÉ POUR  
LES ENFANTS  
DE 2019 à 2022

Janvier/mars 2027 
10 séances : 340 €

MERCREDI SAMEDI DIMANCHE

14h00 à 
17h00

10h00 à 
13h00 

ou 
14h00 à 
17h00

10h00 à 
13h00  

ou 
14h00 à 
17h00

06/01 09/01 10/01

13/01 16/01 17/01

20/01 23/01 24/01

27/01 30/01 31/01

03/02 06/02 07/02

10/02 13/02 14/02

17/02 20/02 21/02

10/03 13/03 14/03

17/03 20/03 21/03

24/03 27/03 28/03

Avril/juin 2027 
10 séances : 340 €

MERCREDI SAMEDI DIMANCHE

14h00 à 
17h00

10h00 à 
13h00 

ou 
14h00 à 
17h00

10h00 à 
13h00  

ou 
14h00 à 
17h00

07/04 10/04 11/04

14/04 17/04 18/04

21/04 24/04 25/04

12/02 15/05 16/05

19/05 22/05 23/05

26/05 29/05 30/05

02/06 05/06 06/06

09/06 12/06 13/06

16/06 19/06 20/26

23/06 26/06 27/06

RUE DE CALEVOET 
(ENTRE LES N°8 ET 10) (1000 BRUXELLES)



NATATION
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  PISCINE LONGCHAMP     SQUARE DE FRÉ 1
Enfants nés de 2010 à 2021 
180 € pour 13 séances (entrées piscine comprises).

DIM
AN

CH
E

SA
ME

DI

HORAIRES NIVEAUX PLACES  
DISPONIBLES

14h30  
à 14h55

1 13

2 13

3 15

4 14

15h00  
à 15h25

1 13

2 13

3 15

4 14

15h30  
à 15h55

1+2 18

3 12

4 12

5 13

16h00  
à 16h25

1+2 18

3 12

4 12

5 13

• Adaptation à l’eau 1 = Niveau 1

• Adaptation à l’eau 2 = Niveau 2

• Adaptation à l’eau = Niveaux 1 et 2

• Débutants flèche = Niveau 3

• Confirmés ½ longueur = Niveau 4

• Nageurs et perfectionnement = Niveau 5

CORRESPONDANCE  
DES NIVEAUX :

HORAIRES NIVEAUX PLACES  
DISPONIBLES

10h00  
à 10h25

1 13

2 13

3 15

4 14

10h30  
à 10h55

1 13

2 13

3 15

4 14

11h00  
à 11h25

1+2 18

3 12

4 12

5 13

11h30  
à 11h55

1+2 18

3 12

4 12

5 13

HORAIRES NIVEAUX PLACES  
DISPONIBLES

13h50  
à 14h15

1 13

2 13

3 15

4 14

14h20  
à 14h45

1 13

2 13

3 15

4 14

14h50  
à 15h15

1+2 18

3 12

4 12

5 13

15h20  
à 15h45

1+2 18

3 12

4 12

5 13
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Index des activités

Pour plus d'infos sur les activités :  
www.leparascolaireduccle.be

CALENDRIER

  PISCINE LONGCHAMP     SQUARE DE FRÉ 1
Enfants nés en 2022 et 2023. 180 € pour 13 séances (entrées 
piscine comprises). Cours collectifs : 20 enfants maximum 
par groupe, encadrés par 5 moniteurs qualifiés.

Ce calendrier 
est susceptible 
d’évoluer, les 
éventuelles 
modifications 
vous seront 
communiquées 
par e-mail.

École de natation et Découverte aquatique

HORAIRES

10h15 à 10h40

10h40 à 11h05

11h05 à 11h30

11h30 à 11h55

11h55 à 12h20

DIM
AN

CH
E

Rouge : 
début du 
cycle.

Activités scientifiques P13

Aïkido P12 

Ateliers créatifs P16 

Ateliers manga P16 

Athlétisme P14

Baby-basket P15 

Baby-foot P8 

Badminton P10 

Basket P15 

Boxe P12 

Céramique P10 

Chant P13 

Chef Cook P15 

Codage et robotique P14 

Danse classique P10

Danse contemporaine P10 

Danse moderne P14 & 15

Danses du monde P15 & 16

Découverte aquatique P20 

École de natation P18 & 19 

Équitation (poney) P17

Escrime P14 

Éveil musical P13 

Football P8 & 9

Foot en salle P8

Foot Together P9

Guitare P16

Guitare/Basse P16

ME
RC

RE
DI

SA
ME

DI
DIM

AN
CH

E

1er CYCLE

Septembre 16 23 30

Octobre 07 14

Novembre 04 18 25

Décembre 02 09

Janvier 13 20 27

1er CYCLE

Septembre 12 19 26

Octobre 03 10

Novembre 07 14 21 28

Décembre 05 12

Janvier 16 23

1er CYCLE

Septembre 13 20 27

Octobre 04 11

Novembre 08 15 22 29

Décembre 06 13

Janvier 17 24

2e CYCLE

Février 03 10 17

Mars 10 17 24 31

Avril 07 21

Mai 19 26

Juin 02 09 16

2e CYCLE

Janvier 30

Février 06 13

Mars 03 20

Avril 03 10 17

Mai 22 29

Juin 05 12 19

2e CYCLE

Janvier 31

Février 07 14

Mars 04 21

Avril 04 11 18

Mai 23 30

Juin 06 13 20

Gymnastique rythmique P8 

Gymnastique sportive P14 

Hip-hop P14 

Impro P16

Jeux d’échecs et d’esprit P10 

Jiu-jitsu P8 

Judo P8 & 17 

Kids Dance P15

Mini-tennis P14 

Modern Jazz P15

Multisports P15 

New Games P8

Percussion/Rythmique P16 

Photo P16 

Psychomotricité P15

Sambo P12 

Sculpture et céramique P10 

Techniques de cirque P13 

Tennis P12 

Tennis de table P8 

Tir à l’arc P11 

Trapèze P13 

Ultimate Frisbee P8

Unihockey/Floorball P8 

Volley P12 

VTT (+ initiation réparation) P14 

Zumba tonic P10

DÉCOUVERTE AQUATIQUE
(uniquement le dimanche matin)
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CHÉE DE SAINT-JOB PLACE DE SAINT-JOB

AV. JACQUES PASTUR
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AV. DU PRINCE D’ORANGE
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AV. DES HOSPICES
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AV. WINSTON CHURCHILL

AV. LATÉRALE   R
UE DE STALLECHÉE DE NEERSTALLE

CH
ÉE

 D
’A

LS
EM

BE
RG

23

1. CENTRE ANDRÉ DERIDDER Rue des Griottes 26

2. COMPLEXE DE NEERSTALLE Rue Zwartebeek 23

3. ÉCOLE DE CALEVOET Rue François Vervloet 10-12

4. ÉCOLE DES ÉGLANTIERS Avenue des Églantiers 21

5. ÉCOLE DU HOMBORCH Avenue d'Homborchveld 34

6. ÉCOLE DU LONGCHAMP Rue Édith Cavell 29

7. ÉCOLE DE MESSIDOR Avenue de Messidor 161

8. ÉCOLE NOTRE-DAME DE LA CONSOLATION Rue de Calevoet  
(entre les n°8 et 10)

9. ÉCOLE DU VAL FLEURI Rue Gatti de Gamond 140

10. INSTITUT SAINT-VINCENT DE PAUL Rue Beeckman 99

11. LAKORE - L’ÉCOLE DE MUSIQUE Chaussée d’Alsemberg 596

12. PISCINE LONGCHAMP Square De Fré 1

13. PÉTANQUE UCCLE CENTRE Rue Robert Scott 14

14. SALLE DE SAINT-JOB Place de Saint-Job 20

15. SALLE JACQUES VAN OFFELEN Avenue Brugmann 524A

16. ICPP Rue des Polders 53

17. LES PONEYS DU ROYAL ÉTRIER Champ du Vert Chasseur 19 
1000 Bruxelles

13

16
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Inscriptions et paiements : www.leparascolaireduccle.be

Parascolaire d’Uccle 
Rue de Stalle 77 - 1180 Uccle - 02/605.15.20

Chèques Culture et Sport

CHÈQUES SPORT 
La Commune d’Uccle octroie des Chèques Sport afin d’encourager 
les 3-26 ans à pratiquer une discipline sportive en la rendant 
davantage accessible. Le Chèque Sport donne droit à un 
remboursement forfaitaire à hauteur de maximum 75 € sur les 
coûts d’une affiliation annuelle à un club sportif en région bruxelloise 
(Parascolaire d'Uccle compris). La demande doit être introduite 
entre le 1er  jour ouvrable du mois de septembre et le dernier jour 
ouvrable du mois de novembre. Conditions d'octroi, règlement et 
formulaire de demande : www.uccle.be (> Découvrir et sortir > 
Sports > Chèque Sport).
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En collaboration avec :

Les
 P

on
ey

s du Royal Etrier

Un contact adapté à votre demande
PÉDAGOGIQUE 

Pour toute question concernant le bien-être de votre enfant,  
pour signaler une absence… : coordination@leparascolaireduccle.be 

 
ADMINISTRATIF 

Pour toute question administrative ou si vous ne trouvez pas l'information  
recherchée sur notre site internet : parascolaire@uccle.brussels 

 
DIRECTION 

Pour toute plainte, suggestion ou remarque : direction@leparascolaireduccle.be

CHÈQUES CULTURE 
Pour renforcer l’accès à la culture, soutenir les familles et les  
opérateurs culturels locaux, la Commune d'Uccle a lancé les  
Chèques Culture. D’une valeur de 50 €, ces chèques peuvent être  
utilisés par les jeunes de 3 à 26 ans pour payer des activités  
culturelles (spectacles, cours, stages...) organisées par des  
opérateurs ucclois comme le Centre culturel d'Uccle ou la Roseraie,  
les écoles de musique et de théâtre, le Parascolaire d'Uccle (activités  
artistiques et culturelles)… Les Chèques Culture sont valables un an dans tous les lieux qui ont passé un 
accord avec la Commune. Conditions d'octroi, règlement et formulaire de demande :  
www.uccle.be (> Découvrir et sortir > Culture > Chèques Culture) ou culture@uccle.brussels.

Deux petits coups de pouce pour encourager la pratique d'une activité  

sportive et culturelle chez les jeunes âgés de 3 à 26 ans


