Une organisation de 'ASBL “Le Parascolaire d’Uccle”
avec le soutien du Collége des Bourgmestre et Echevins

MULTISPORTS + 12 ANS pg 11
THEATRE 12-14 & 15-16 ANS pg 13

COMMUNE FOOTBALL INCLUSIVE pg 15
D’UCCLE NAVETTE pg 20

www.leparascolaireduccle.be
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Samedi 10h a1th
1tha12h
13h a 13h45
8ai6ans
Mercredi 14h a15h30

15h30 a17h

débutants Mercredi 14h a15h
1an de pratique 15h a 16h
confirmés 16ha17h

débutants Samedi 9h a10h
1an de pratique 10h a 11h
confirmés 1tha12h

confirmés 12ha13h

Mercredi

14h a15h30 . q
=z

15h30 a17h

A

14h00 a 15h30
15h30 a17h00

Mercredi

Mercredi 14h a16h

Centre André Deridder
FOOTBALL INCLUSIVE

| CentreAndre Deridder ||| |

14h a16h
14ha16h

12 4 14 ans
Mercredi

14ha16h

INSCRIPTION EN LIGNE

ATELIERS ANNUELS
Inscriptions EN LIGNE

a partir du 23 aout 2021.

Sauf TENNIS inscription

sur place 1* jour dactivité.

Participation:
80 € (sauf mention spéciale -

non résident a Uccle :10 € de supplément.)

Pas de remboursement.




v INSCRIPTION EN LIGNE
apd 7d 8a 8a 9a apd 104 apd 12d
7ans  6ans 8 ans 7ans 10ans 9ans 11ans  9ans 12ans 16ans 10ans 12ans 11ans 16ans Niveau Horaire
FOOT EN SALLE
Complexe de Neerstalle - YV 4 Samedi 9h a10h30
v 10h30 a12h

12ha 13h30

Wolvendael 9h30 a1lh

1th a 2h30

v 12h30 a 14h

v ] Mardi 17ha18h
G.R. : GYMNASTIQUE RYTHMIQUE - Perf.( 1 an de parascolaire ) - en coll. avec le club GYMNO RYTHMIES

eorsate | B e s | onaons |

GYM SPORTIVE

Decroly v - Mercredi | 14h15a15h45

Jubo

Neerstalle non confirmés | Mercredi 14h a 15h30
confirmés Mercredi 15h30a17h
Samedi 10h a12h
N-D des Champs Mercredi 14h a16h

Samedi 10h a12h

JIU-JITSU - Self Défense

et R S o |

MULTISPORTS

s P ]

NEW GAMES

S| e | o

TENNIS DE TABLE

v confirmés Mercredi | 15h30a17h
TENNIS WOLVENDAEL - Part. annuelle : 120 € - INSCRIPTION SUR PLACE LE 24/09/2021 A PARTIR DE 17 H 30
Wolvendael _ N perfTech. | Vendredi | 17030 a18h20
Chaussures de tennis obligatoire v 4 perf.Match 18h30 a 19h20
SAMBO

EITIIIT S N - N N T T

KARATE

Salle Jacques Van Offelen débutants Mercredi 17ha1sh

avancés Mercredi 18h a 19h
MINI TENNIS - groupe de 8 enfants maximum

Eglantiers 4 - Mercredi 14ha1sh
- Y 4 Mercredi 15h aioh




8¢ 8a  apd  apd  apd  -de  +de INSCRIPTION EN LIGNE

10ans 11ans 8ans 10ans 11ans 14ans 14 ans Niveau Horaire

TENNIS GLOBE - Participation : 120 € - 8 enfants par groupe
Inscription a P’atelier le 1 jour d’activité

1INSCRIPTION SUR PLACE LE 22/09/2021 APD 14H00 débutants Mercredi 14h 414h50
v 4 débutants initiés 15h a15h50
v 4 confirmés 16h a16h50
V4 perfectionnement 17h a17h50

INSCRIPTION SUR PLACE LE 18/09/2021 APD 8H30 débutants 8h30a 9h20
débutants 9h20 a10h10
débutants initiés 10h20 a 11h10
confirmés 11h10 a 12h
perfectionnement 12h10 a 12h50

TIR A ’ARC - En collab. avec la Gilde des Archers de Saint-Pierre d’Uccle

IS < IR T YT

VOLLEY

Globe Y 4 - Lun/Merc. 18h a 20h
N v 18h 4 20h

VOLLEY (MINI)

e B e | maiso |

TRAPEZE - Participation : 110 €
v 4 --- Mercredi 15h a16h

Calevoet

66 6a 6a 8a 9a apd
8 ans 12 ans 16 ans 12 ans 13 ans 10 ans

ACTIVITES CREATIVES
| ‘ Sancumcencaoraa | JRUR
___.--5 e -

Mercredi 14h a15h
10ha12h
15ha17h

JEUX D’ECHECS ET D’ESPRIT - En collaboration avec le «Brussels Chess Club »

Salle de Saint-Job o/ -

v Samedi
o Nived Mercredi

L’ART DU THEATRE
: N-D de la Consolation R4 - Mercredi 14h a15h30
* == oy
L STUDIO DE PHOTO
» Lchcauduwonendael ||| R T ercred | ahaton |
L TECHNIQUES DE CIRQUE (funambulisme - jonglerie - échasses - monocycle)
. = Participation : 110 € - En collaboration avec « L’Ecole du Cirque Mandarine »

IS -

ACTIVITES SCIENTIFIQUES - en collaboration avec Cap Science - participation 180 €

gy 11 A |




Uctivités cultuielles, axtistic

3a 4a 4a 6a 8a
5ans 5ans 6ans 7ans  9ans
DANSES CONTEMPORAINES
Salle de Saint-Job

7a
12 ans

8 d1.ans

124
14 ans

10d
12 ans

13 ans
et plus

apande

oAl cducatives ¢

14 ans

et plus Niveau

Samedi

débutants

Horaire

10hatih

intermédiaires

1Tha12h

DANSE JAZZ - En collaboration avec “I’A.S.B.L. Salle a Muse”

Merlo

a‘
v

v

avances

Lundi

12ha13h

17h a18h

v

DANSE CLASSIQUE
Longchamp

Lundi

18h a19h

Lundi

Samedi

19h a 20h

10h alih

’-

. Y

ELECTRO DANSE - HIP HOP
Messidor

1tha12h

niveau 1 Samedi

12haBh

10h alih

ZUMBA - 90 euros / an
Salle 1180

e
v

Zumba tonic

1tha12h

niveau 2 -

Mercredi

13h30 a14h30

CHANT

Calevoet

v

Zumba tonic

14h30 a 15h30

Zumba tonic

Samedi

15h30 a16h30

9h15a10h

10h15 a 1th

v

DANSE CONTEMPORAINE ET GIRLY STYLING - En collaboration avec “MOVE AND DANCE”

Mercredi

11h10 a 12h

14h a15h

Salle de Saint-Job

kT
b

i
| v

apd

STVINCENT DE PAUL

DANSE ESPAGNOLE - 80 euros/an

6 ans
DANSE ESPAGNOLE / COURS D’ESPAGNOL - 110 euros/an

v
v

15h a16h

COURS D’ESPAGNOL & DANSE ESPAGNOLE

de 6a
11ans

11ans
et plus

débutants

Mercredi

14h a16h

moyens

débutants

14h a16h

16h a 16h50

avanceés

16h50 a 17h40
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Studic Photo

Découverte argentique/numeérigue.
Traitement de l'image.

Prise de vues intérieures et extérieures.
Exposition des ceuvres a la fin de
lannée.

De10 a16 ans

Entrée par le Parc du Wolvendael -
Square des Héros (chateau)

Aetiité. "
Chant

La musique, le chant font partie de
notre vie quotidienne !

Pourquoi ne pas venir chanter au Paras-
colaire et faire partager sa passion avec
son entourage.

3 a5 ans samedi de 9h15 a 10h

7 a12 ans samedi de 10h15 a 11h

4-6 ans samedi de 11h10 a 12h
Participation : € 80

( ! 7 ll 1 l - EZ

Ecole du Longchamp

Un cours de danse sera proposé aux
enfants suivi ou précédé dun cours de
Théatre et de Chant. En collaboration avec
‘TA.SB.L.Salle a Muse’

Apartir de la 2™ maternelle
mercredi-13h a14h

Participation:

1 cycle : 10 séances / 70 € -

2tme cycle : 15 séances / 105 €

De 6 a12 ans
Mercredide14ha16 h
Participation:

1" cycle : 10 séances /80 € -
2¢me cycle : 15 séances / 120 €

Uctivités par cycle

Cuisine... Gop Chef
Del0al5ans

Ecole du Longchamp

Mercredide14 h30a16 h30

Ou samedi de 10 h 00 a12h 00

Tous les futurs cuisiniers en herbe

sont les bienvenus ... gateaux, pizza,
tiramisu et tous les plats que lon puisse
imaginer nauront plus de secret.

Tous les plats sont a emporter!
Participation :1°" cycle : € 70 -

2¢me cycle : €100 - Année € 150

Aotivitl "
Qetivite Scientili

En collaboration avec CAP SCIENCE

De 8 a12 ans

Abase dexpériences vous découvrirez le
monde fabuleux de la science.

Les enfants seront encadrés par des spécial-
istes qui partageront leurs passions avec les
Jjeunes.

Ecole du Longchamp

Mercredi de 14h a 15h30

Participation annuelle comprenant
lencadrement et le matériel : 180 €

INSCRIPTION EN LIGNE

KARATE
Salle Jacques Van Offelen
Apartir de 7 ans ThF9s a1
mercredi -17ha18 h débutants .
mercredi -18 h a19 h avancés @WC oaune
Controle de soi - combats fictifs sans contact. et W S ty&ng
IT,OUt? une école de vie Salle de StJob
articipation annuelle 80 € X
en collaboration
avec ‘MOVE AND DANCE’
Un nouveau style de
danse qui plait tant
aux filles quaux garcons.
Mercredide14h a15 h
de10a12ans
Mercredi de 15h a 16h
apartir de 13 ans
Participation € 80

4a 5a (X ] 7ad 8a na apd apd
6ans 6ans 8ans 10ans 12ans 13ans 1ians 12ans Horaire
BABY BASKET - Participation : 50 € (1” cycle) - 80 € (2™ cycle) - année 110 €
Homborch V4 1Bh45 a15hi5
v 15h15 a16h45
ESCALADE - Participation : 50 € (17 cycle) - 80 € (2™ cycle)

14h15 a15h30
15h30a17h

Calevoet

PRE JUDO - Participation : 50 € (1 cycle) - 80 € (2™ cycle)
Kimono gracieusement prété par le Parascolaire

fose R o |

MULTISPORT NOUVEAUTE - Participation : 45 € (1 cycle) - 65 € (2™ cycle) - Année 90 € - Groupe de 8 enfants max.

Cgarwers |

V.T.T. - Participation : 70 € (1 cycle) - 100 € (2™ cycle) - Année 150 € - Vélo et casque prétés

ganters | L1 1| WK s omoawn |



actuute/) cuﬁtu;www afttwtu;ue/.s et edmtmw P L cy/cge INSCRIPTION EN LIGNE

r.' V7 3a 6ad 8a 8ad 8a apd 9a apd 12d 15a
prt 5 IJ 5ans 8ans 10ans 12ans 13ans 11 ans 10ans 12ans T11ans 13 ans 14ans 16 ans

' Fs
\ — . CUISINE - 70 € (1 cycle) 100 € (2™ cycle) - Année 150 €

— Longchamp s Mercredi | 14h30 a16h30
' & v Samedi | 10hath
' o CERAMIQUE - Part : 60 € (1 cycle) - 80 € (2™ cycle) - Année 110 €

saleacsanoon T R i

\ DANSE JAZZ - Part : 70 € (1 cycle - 10 séances) - 105 € (2™ cycle - 15 séances)

En collab. avec I’asbl Salle @ Muses.
W Val Fleuri v B i | 15h30a16h30
v 16h30 a 17h30
17h30 a 18h30
Homborch 15h45 a 16h30
16130 a 17130
17h30 a 18h30

ILLUSTRATION - Part : 50 € (1 cycle) - 75 € (2™ cycle) - Année 110 €
Approche de la bande dessinée - Dessins animés

N-D de la Consolation o Mercredi 13haish
. ] 1sha17h

.~ SCULPTURE ET CERAMIQUE - Part : 60 € (1 cycle) - 90 € (2*™ cycle) - Année 130 €
Groupe de 10 enfants

Salle de Saint-Job 3 .- Mercredi | 14ha15h30
- v 15h30 a16h30

CODAGE

Messidor e —— ||| Mercredi | Bhounin |

THEATRE - Part : 60 € (1" cycle) - 90 € (2*™ cycle) - Année 130 €

Salle de Saint-Job _ L | samedi | wmhaishio
15h30 a17h
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Cours collectifs : 10 enfants maximum

6 niveaux differents : De ladaptation a leau au perfectionnement
Lieu : Piscine Longchamp - Square de Fré 1

Le mercredi et le samedi obligatoires (25 minutes par séance)

Natation a partir de 4 ans

CALENDRIER 2021-2022

CYCLE 1- du mercredi 15 septembre au mercredi 20 octobre 2021
Septembre 15-18-25-29

Octobre 2-6-9-13-1620

Inscription a partir du jeudi 19 aott 2021

INSCRIPTION :

A partir du 19 aout 2021
UNIQUEMENT EN LIGNE
www.leparascolaireduccle.be
Tel :02/852 94 15 et 02/348 68 13-15

CYCLE 2- du samedi 23 octobre au samedi 4 décembre 2021
Octobre 2327

Novembre 10-13-17-20-24-27

Décembre 1-4

Inscription a partir du mercredi 13 octobre 2021
HORAIRE: 2 X PAR SEMAINE OBLIGATOIRE!

CYCLE 3-du mercredi 12 janvier au samedi 12 février 2022
Janvier 12-15-19-22-26-29

Février 2-5-9-12

Inscription a partir du lundi 6 décembre 2021

MERCREDI SAMEDI

CYCLE 4 - du mercredi 16 février au mercredi 30 mars 2022
Février16-19-23

Mars 9-12-16-19-23-26-30

Inscription a partir du lundi 7 février 2022

Adaptation aleaul

de15h 05 Adaptation a leau2 de10h35

alsh30 Débutants fleche alth
Confirmés % longueur

CYCLE 5 - du mercredi 20 avril au samedi 21 mai 2022
Avril 20232730

THEATRE

Salle de St Job
Samedi-de12al14ans-14h 00-15h30
Del5al6ans-15h30-17h 00

Jouer a travers le Théatre

Créer un espace dexploration basé sur
le processus qui peut fournir aux jeunes
un exutoire pour leurs émotions, leurs
pensées et leur comportement dans un
monde en évolution continue.
Bienvenue a tous.

Participation :1er cycle : € 60 - 2éme
cycle : € 90 - Année - €130

GUITARE

MUSIC TOWN
De 6a8ans-lundi-16h30-17h15
De9al0ans-lundi-17h30- 18 h15
Dellans a12 ans - mardi-18h30-19h15
Les enfants joueront dés le premier jour !
Meéthode sans solfege - Concert en fin dannée
Groupe de 5 enfants minimum -
maximum 8 enfants

=~ Participation 120 € pour 10 séances

NOUVEAUTE
FOOTBALL INCLUSIVE

en collaboration avec EKHO

De 6 a12 ans dimanche de14h a16 h
Rue Joseph Bens 124 a Uccle
De 12 a14 ans mercredide14ha16 h

Pour enfant sourds, malentendants et entendants.

INSCRIPTION EN LIGNE

CODAGE

en collaboration avec ‘code NPLAY"

Messidor

De 8 a12 ans
mercredide14halshoudelshal6eh
Approche ludique

des techniques de codage
Participation 120 € pour 10 séances

MULTISPORT

Ecole des Eglantiers

Apartir de 12 ans

Samedide10h 00a12h 00

Découverte dactivités sportives variées.
Ambiance sympa assurée !
Participation ler cycle - € 45 -

2éme cycle - € 65 - Année - € 90

Mai 4-7-11-14-18-21
Inscription a partir du lundi 4 avril 2022

CYCLE 6 - du mercredi 25 mai au samedi 25 juin 2022

Mai 2528 Adaptation a leau

Juin 1-4-8-11-15-18-22-25 det6h15 Débutants fleche de1th4s

Inscription a partir du lundi 16 mai 2022 al6h40 | Confirmés % longueur | a12hio
Perfectionnement

CYCLE 10 SEANCES : €110 (entrées piscine comprises)

Centre André Deridder - rue des Griottes 26 a Uccle
Le Football est un langage universel basé sur des
valeurs partagées par tous. Par ce projet nous
souhaitons encourager le vivre ensemble et le sport
accessible a tous. Le Football est une proposition
amusante et conviviale.

Participation: € 80

15



Calendien
20271-2022

I* cycle

16

Lundi septembre 20 janvier 17-24-31
octobre 4-11-18-25 février 7-14-21
novembre 8-15-22-29 mars 7-14-21-28
décembre 6 avril 25

mai 2-9-16-23

Mardi septembre 21-28 janvier 18-25
octobre 5-12-19-26 février 1-8-15-22
novembre 9-16-23-30 mars 8-15-22-29

avril 19-26
mai 3-10-17

Mercredi septembre 22-29 janvier 19-26
octobre 6-13-20-27 février 2-9-16-23
novembre 10-17-24 mars 9-16-23-30
décembre 1 avril 20-27

mai 4-11-18

Jeudi septembre 23-30 janvier 20-27
octobre 7-14-21-28 février 3-10-17-24
novembre 18-25 mars 10-17-24-31
décembre 2-9 avril 21-28

mai 5-12-19

Vendredi septembre 24 janvier 21-28
octobre 1-8-15-22-29  février 4-11-18-25
novembre 12-19-26 mars 11-18-25
décembre 3 avril 22-29

mai 6-13-20-27

Samedi septembre 18-25 janvier 15-22-29
octobre 2-9-16-23 février 5-12-19
novembre 13-20-27 mars 12-19-26
décembre 4 avril 23-30

mai 7-14-21-28

Le projet pédagogique du Parascolaire peut étre consulté sur notre site

www.leparascolaireduccle.be

Udresses

CENTRE SPORTIF ANDRE DERIDDER
CHATEAU DU WOLVENDAEL
COMPLEXE DE NEERSTALLE

ECOLE DE CALEVOET

ECOLE DECROLY

ECOLE DES EGLANTIERS

ECOLE DU HOMBORCH

ECOLE DU LONGCHAMP

ECOLE DU MERLO

ECOLE DE MESSIDOR

ECOLE N-D DE LA CONSOLATION
ECOLE N-D DES CHAMPS

ECOLE ST-VINCENT DE PAUL

ECOLE VAL FLEURI

ESPACE 1180 + PUC

PISCINE LONGCHAMP

SALLE DE SAINT-JOB

SALLE JACQUES VAN OFFELEN/ Globe
WOLVENDAEL

MUSIC TOWN

Rue des Griottes 26

Rue Rouge 2

Rue Zwartebeek 23

Rue Francois Vervloet 10
Dreve des Gendarmes 45
Avenue des Eglantiers 21
Avenue Homborchveld 34
Rue Edith Cavell 29

Rue du Merlo 6

Avenue de Messidor 161
Rue du Bourdon 27

Rue Roberts Jones 24

Rue Beeckman 99
Avenue du Vossegat 45
Rue Robert Scott 14
Square De Fré 1

Place de Saint-Job 20
Avenue Brugmann 524 A
Avenue Paul Stroobant 43
Chaussée dAlsemberg 596

17
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INSCRIPTION EN LIGNE

De3a4ans ‘1"

f!)ecauaeftteaquauque

fPre adaptation a leau "

Groupe de 12 enfants encadreés par 3 profs de gym diplomés.
Inscription en ligne a partir du19 aotit 2021.
Cours a partir du 18 septembre 2021.3 cycles de 10 cours.

1x/semaine, le samedi entre 10h et 12h.

CYCLE 1:du samedi 18 septembre au samedi 4 décembre 2021.

Septembre 1825/ Octobre 2-9-16-23 / Novembre 13-20-27 / Décembre 4
Inscription a partir du jeudi 19 aotit 2021

CYCLE 2 : du samedi 15 janvier au samedi 2 avril 2022.
Janvier 152229 / Février 5-12-19 / Mars 12-19-26 / Avril 2
Inscription a partir du lundi 6 décembre 2021

CYCLE 3 : du samedi 23 avril au samedi 25 juin 2022.
Avril 2330/ Mai 7-14-21-28 / Juin 4-11-18-25
Inscription a partir du lundi 4 avril 2022

120 €/10 séances
Entrées piscine comprises

Editeur Responsable : Patrick DE NUTTE

Début des activités Farascelaive 1 cycle: 18 sept

INSCRIPTIONS:
- pour les activités a partir du 23 aotit 2021

STAGE DE TOUSSAINT DU 2 NOVEMBRE AU 5 NOVEMBRE 2021
Equitation (8-16 ans), Ecole de Cirque
Inscription a partir du 30 septembre

STAGES DE NOEL - NOUVEL AN : DU 27 DECEMBRE
AU 31 DECEMBRE ET DU 3 JANVIER AU 7 JANVIER 2022
Inscription a partir du 2 décembre

Début des activités Farascalaine 2™ cycle: 15 janvien

INSCRIPTIONS a partirdu 2 décembre

STAGES DE CARNAVAL: DU 28 FEVRIER AU 04 MARS 2022
Parascolaire (de 4 a16 ans),
Equitation
Inscriptions a partir du 10 janvier 2022

STAGES DE PAQUES : DU 4 AVRIL AU 15 AVRIL 2022
Parascolaire, Equitation
Inscription a partir du 24 février 2022

STAGE DE SKI + SNOW : DU 9 AU 17 AVRIL 2022
Au Val dUccle (de 8 a16 ans)
Inscription a partir du 10 janvier 2022

CROSS DU PARASCOLAIRE AU PARC DE WOLVENDAEL :
AU MOIS DE MAI
Ouvert aux enfants de 6 a 12 ans (infos chez votre prof de gym)

FETE DU PARSCOLAIRE 2022 : AU MOIS DE MAI
Spectacle au Centre Culturel dUccle a14 h

STAGES DETE
Parascolaire (de 4 a 16 ans):
Du 1 au 15 juillet
Du 16 au 30 aout
Equitation durant presque tout lété
Inscription a partir du 4 mai

220a-120g vpuabp



INSCRIPTION EN LIGNE

www.leparascolaireduccle.be
a partiv du 23 acitt 2021

Une majoration de 10 € est demandée aux enfants qui n'habitent pas Uccle.
Pas de possibilité de remboursement.

_ |
NAVETTE f

Au départ des Ecoles de Messidor, du Longchamp et de St Vincent de Paul.
Possibilité de transport par une navette aux activités de

- Football 8 a12 ans Centre André Deridder.

- Tennis de Table 6 a10 ans Complexe de Neerstalle.

- Uni Hoc Floorball 6 a 10 ans Complexe de Neerstalle.

Les départs des écoles se feront a partir de 13h30 et le retour sera prévu vers 16h30.
Lhoraire définitif sera transmis lors de linscription.

Une participation de €10 sera demandée au participant.

Pas de garderie complémentaire sauf celle pour les enfants inscrits dans les écoles de départ.

Service Parascolaire - Directeur : Patrick DE NUTTE
Rue Beeckman 87 - 1180 Bruxelles - 02/3486813-15 et 02/8529415
Bureaux ouvertsde9ha12h30etde14ha16h30




