
 

 

Interpellatie van de h. COOLS : Gevolg van de motie ter ondersteuning van 

alleenstaanden. 
 

De h. Cools herinnert eraan dat de gemeenteraad in zitting van 23 mei 2024 unaniem een 
motie heeft aangenomen over steun aan alleenstaanden, die hij zelf had ingediend en die mede was 
ondertekend door mevr. Culer voor de MR, de h. De Bock voor DéFi, de h. Desmet voor Ecolo en mevr. 
Fremault voor Les Engagés. 

In de overwegingen van deze motie, die de h. Cools toelichtte, werd erop gewezen dat de 
gemeente steeds meer mensen van alle leeftijden telt die alleen wonen en eenoudergezinnen die van 
één inkomen moeten rondkomen (studenten, alleenstaanden, gescheiden mensen, alleenstaande 
ouders, weduwen en weduwnaars …) en dat 42% van de Ukkelse gezinnen uit één persoon bestaat. 
Veel van deze gezinnen kampen met dagelijkse problemen. 

Is er al actie ondernomen om de voorstellen in de motie uit te voeren? Is er al een zelfevaluatie 
uitgevoerd van bestaande initiatieven gericht op alleenstaanden en gezinnen met één inkomen? 
Welke doelstellingen en acties heeft het college beslist te ondernemen om haar beleid op dit gebied 
op middellange en lange termijn te versterken? 

 
De h. Meeus herinnert ons eraan dat voor Les Engagés het verminderen van de 

bestaansonzekerheid van geïsoleerde mensen en eenoudergezinnen een prioriteit is. In het 
programma van zijn partij staat dat het niet alleen nodig is om de situatie te erkennen maar ook om 
steunmechanismen voor te stellen die verder gaan dan eenvoudige eenmalige maatregelen. Dit 
betekent dat er beter rekening moet worden gehouden met huisvesting, inkomen en toegang tot 
diensten. Deze kwestie moet worden geïntegreerd in gemeentelijk, gewestelijk en federaal beleid. 

Welke praktische stappen zijn er al genomen om tegemoet te komen aan de verschillende 
punten in de motie, met name op het gebied van toegang tot huisvesting, of het nu gaat om lage 
inkomens of sociale huisvesting, steun voor gezinnen met één inkomen en versterking van 
ondersteuningssystemen? Is er een beoordeling uitgevoerd om de huidige situatie te inventariseren? 
Heeft het college op basis van deze beoordeling duidelijke, meetbare doelstellingen en middellange- 
of langetermijnacties gedefinieerd die in de jaarverslagen kunnen worden opgenomen?  

 
Mevr. Czekalski wijst erop dat 11 november in het teken stond van alleenstaanden. Het is tijd 

om onszelf te herinneren aan een feit dat maar al te vaak wordt vergeten. In Brussel bestaat bijna één 
gezin op twee uit één persoon, en dit voortdurend stijgende cijfer weerspiegelt een diepgaande 
verandering in de samenleving. Of ze nu alleenstaand, gescheiden, weduwe of weduwnaar, jonge 
professionals of gepensioneerden zijn, de levenspaden zijn zeer divers maar de moeilijkheden zijn 
vergelijkbaar. Ukkel is geen uitzondering op dit fenomeen. Volgens een officiële studie uitgevoerd door 
Vivalis zal tegen 1 januari 2022 42% van de Ukkelse gezinnen uit één persoon bestaan, waarvan 6 op 
10 vrouwen. Dit verdient bijzondere aandacht in lokaal beleid. Alleen wonen is objectief gezien 
duurder, of het nu gaat om huisvesting, energie, verzekeringen, leningen of telecomabonnementen. 
Het fiscale en sociale kader is nog vaak gebaseerd op een "klassiek" gezinsmodel, waarbij het koppel 
impliciet de norm is. Als gevolg hiervan worden alleenstaanden in alle opzichten benadeeld. 

Mevr. Czekalski heeft haar krachten gebundeld met andere leden van het Brusselse parlement 
om een meer 'single friendly' beleid te ontwikkelen binnen het Gewest, om de houding te veranderen 
zodat alleen wonen niet langer wordt gezien als een zwakte of een anomalie maar gewoon als een van 
de vele manieren van leven.  
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Schepen De Brouwer antwoordt dat buurthuizen en seniorencentra een sociale rol spelen in 
de ondersteuning van geïsoleerde burgers omdat ze voor iedereen openstaan en bijzondere aandacht 
besteden aan alleenstaanden.  

De middagmaaltijden die worden aangeboden door de dienst Sociale Actie helpen bij het 
socialiseren, aangezien ongeveer 70% van de mensen die van deze dienst gebruik maken alleen of 
geïsoleerd zijn. In het kader van de lancering van de nieuwe opdracht wil het college de prijzen 
betaalbaar houden en tegelijkertijd de voedingskwaliteit en smaak van de aangeboden gerechten 
garanderen. 

Buurthuizen luisteren naar mensen, bieden ondersteuning en verwijzen hen door naar 
gespecialiseerde structuren om problemen op het gebied van geestelijke gezondheid, onzekerheid of 
huiselijk geweld aan te pakken, met inachtneming van de vertrouwelijkheid en met toestemming van 
de betrokkenen.  

De ouder/kind-activiteiten, waaraan veel alleenstaande ouders deelnemen, helpen om het 
ouderschap te ondersteunen en sociale banden te creëren.  

Over het algemeen zorgt de gemeente ervoor dat haar diensten financieel toegankelijk zijn: de 
toegang tot buurthuizen is gratis, ook al moet voor sommige activiteiten een symbolische bijdrage 
worden betaald, die kan worden aangepast in geval van financiële problemen. Hetzelfde geldt voor 
een hele reeks diensten die worden aangeboden door diensten zoals Cultuur, Senioren, Génération +, 
Bibliotheken, Milieu, Gelijke Kansen, Sport, Bijschoolse Activiteiten en Jeugd.  

Schepen De Brouwer noemt regelingen zoals cultuurcheques, sportcheques, de 
fietsbibliotheek, de family corner, open frigo en speeltuinen. 

Een aantal diensten betrekken familie en vrienden bij de organisatie van hun activiteiten en 
geven voorrang aan doorverwijzingen naar verenigingen, medische centra, buurtcentra, centra voor 
gezinsplanning, seniorendiensten en juridische en psychologische hulpdiensten.  

Het sportchequesysteem houdt expliciet rekening met de situatie van alleenstaanden, met 
gedifferentieerde inkomensplafonds die het mogelijk maken om de financiële bijstand af te stemmen 
op de samenstelling van het gezin in kwestie. 

De initiatieven van de gemeente op het gebied van burgerinspraak en sociale cohesie, zoals 
"Ondersteuning burgerproject" hebben ook een directe impact op geïsoleerde mensen of gezinnen 
met één inkomen. 

Er worden sectorale evaluaties van aanwezigheid, profieltype, leeftijd van de deelnemers enz. 
uitgevoerd en deze zullen worden opgenomen in de jaarlijkse activiteitenverslagen van het bestuur. 

 
De h. Cools hoopt dat het jaarverslag voor het jaar 2025, dat over een paar maanden wordt 

opgesteld, een meer gedetailleerd overzicht zal geven van de gemaakte beoordelingen. 
Hij is zo vrij om de nadruk te leggen op de toegang tot huisvesting, wat een groot probleem is 

voor geïsoleerde mensen. De motie legde sterk de nadruk op de voordelen van intergenerationele 
huisvesting. Vergelijkbare initiatieven zijn in het buitenland gelanceerd, in landen als Zweden en Italië.  

In dit verband vraagt hij zich af of het ontwikkelingsproject op de hoek van de Verlengde 
Stallestraat en de Sterstraat niet dit soort initiatieven omvat, aangezien er een kinderdagverblijf, 
jongerenhuisvesting en seniorenhuisvesting gepland zijn. Bij stedenbouwkundige besluiten moet 
rekening worden gehouden met de bijzondere situatie van alleenstaanden of eenoudergezinnen, door 
"kangoeroewoningen" of andere innovatieve oplossingen te bevorderen.  

 
Schepen De Brouwer antwoordt dat de suggesties van de h. Cools met betrekking tot het 

jaarverslag zullen worden meegenomen.  
Als er gemeentelijke woningen moeten worden ontwikkeld, moet de eerste prioriteit zijn om 

te voldoen aan de behoeftes van gezinnen met woningen met meerdere slaapkamers, aangezien 
gezinnen voorrang hebben op de wachtlijsten, en vervolgens om de kleinere woningen te promoten, 
die vaak worden gehuurd van het SWU. 

Er zijn nog geen intergenerationele woonprojecten als dusdanig ontwikkeld in de gemeente 
maar wanneer bouwvergunningen worden toegekend voor grootschalige projecten, geeft het college 



de voorkeur aan initiatieven die gericht zijn op de ontwikkeling van woningen van het "kangoeroe"-
type.  

 
 
 
 
 
 
 


